





Betfor - en rigtig klassiker!

Jo mere du ved om fodring, desto flere muligheder har du for,
at tage hand om din hest pa bedste made. Men det er be-
stemt ikke s enkelt endda, for der er meget at leere og mange
spergsmal og pastande at sette sig ind .

Denne her lille brochure indeholder et antal fakta om en
rigtig klassiker blandt svenske fodermidler. Betfor har eksisteret
i mere end 60 ar og i takt med at hestesporten er vokset, har
flere og flere hesteejere opdaget, at et tilskud af Betfor, far
hesten til at preestere og fungere godt.

Laes denne her brochure, sa kommer du til at leere lidt mere
om fodring. Det har bade du og din hest nytte af |

Betfor rocfibre —
En naturlig del af
den daglige fodring




Hvad er Betfor?

Betfor er et naturligt fodermiddel, som har sin oprindelse
i den svenske sukkerroeproduktion. Betfor er farst og
fremmest letfordgjelige roefibre, men foderet har ogsa et
naturligt indhold af letfordgjelige kulhydrater, mineraler og
vitaminer. Betfor indeholder ingen konserveringsmidler eller
andre tilsaetningsstoffer.

Indeholder Betfor stivelse?

Nej, det er en af fordelene ved Betfor. Korn som havre, byg
og majs indeholder store mangder stivelse, som af og til kan
forstyrre hestens mavetarmkanal. Kulhydraterne i Betfor
bestar i stedet af mange letfordgijelige fibre (primaert pektin),
som er nyttige for stortarmens mikroflora. Dette gor, at
du med fordel kan supplere eller erstatte korn i hestens
foderation med Betfor. Betfors naturlige indhold af sukker
pa niveau med bidrag fra grees og andre fodermidler sikrer
ogsd hesten et supplement af letfordgjelige kulhydrater,
som kan absorberes direkte i hestens tyndtarm uden at
det forstyrrer mikrofloraen i hestens stortarm.



Hvorfor skal Betfor legges i blod?

Da foderet er tort, suger det hurtigt store maengder vand.
For at gore det lettere for hesten at spise, og for at forhindre
at fibrene setter sig fast i spisereret pa hesten, er det vigtigt
at opblgde Betfor ordentligt, inden udfodring. Tarring er en
urgammel made at forleenge holdbarheden pa mad og fade-
varer pa. Samtidig gor terringenen, at det bliver lettere at
transportere og handtere Betfor.

Hvordan opblgder jeg Betfor?

Betfor skal leegges i blgd i mindst | time. Det mest enkle er,
at du satter morgendagens portion i bled aftenen forinden
— sdledes at du altid har naste portion "pa vej”. Ved hgje
sommertemperatur skal du holde dig til korte perioder, idet
varmen kan fa det vade foder til at geere. Ved opbladning
af Betfor blander du | del Betfor og 3 dele vand (baseret

pa veegt).






Pavirker opblgdningen hestens
naringsoptagelse?

Nej, der findes ingen ulemper ved opblgdning af Betfor.
Hesten er fra naturens side en "greesspiser” og grees inde-
holder 80-85 % vand. Spytten, som tilfgres nar hesten tygger,
fungerer mest som et smgremiddel og indeholder desuden
en lille mangde fodernedbrydende enzymer. Vandet, som
kommer fra iblgdsatningen, pavirker altsa ikke hestens neer-
ingsoptagelse.

Hvorfor er Betfor godt for hestens
vaskebalance?

Opblgdt Betfor indeholder meget vand og er derfor veleg-
net til at forbedre hestens vaskebalance og preestationsevne.
Specielt om sommeren, nar det er varmt, behaver hesten
meget veaske, specielt nar den er under konkurrence eller
langvarig treening. Ogsa under transport, er Betfor en god
lzsning til at holde en stabil vaeskebalance hos hesten.

Hvordan pavirker Betfor hestens
foderoptagelse?

Betfor indeholder et balanceret indhold af langsomt og hur-
tigt fordgjelige kulhydrater, som gor det muligt for mikro-
floraen i hestens stortarm, at udnytte naringen maksimalt.

Ved transport, konkurrence og langvarig traning er ndfodring med Betfor en god mde
at tilfore hesten vand pa. Betfor hjalper ogsd hesten med at gengprette vaskebalancen efter
hard traning og konkurrence.



Pavirker Betfor hestens
formaen til at udnytte naring?

Ja, specielt ndr du har et energifattig he. Sent hestet grees
indeholder ofte for lidt energi, protein og sukker. Indholdet
af sveert nedbrydelige fibre (feks. lignin og cellulose) er der-
imod hgjt. Eftersom roefibre indeholder letfordgjelige fibre
(pektin), som giver hurtig energi, er Betfor god, nar du vil
hjelpe din hest med energiforsyningen.

Kan jeg give min hest Betfor,
nar jeg @ndrer foderplanen?

Du ikke bare kan give Betfor roefibre — du ber gere det !

Nar hestens foderplan andres, far hestens mikroorga-
nismer i stortarmen nemlig nye opgaver. Det er ganske in-
dviklet, men enkelt udtrykt, sd har forskellige mikroorgan-
ismer forskellige opgaver i tarmen. En bestemt mikrob er
specialist i at angribe cellulose og en anden er ekspert i pek-
tin. Nar hesten sa far et nyt fodermiddel, ma de mikrober,
som er specialist pa dette fodermiddels indhold, forege sig
for at klare opgaven. Eftersom Betfor indeholder fordgijelige
roefibre, stimulerer det mikroorganismerne i hestens tarm-
system. Betfor giver "braendsel” og skaber et godt miljz i
tarmen, sdledes at mikroberne kan forgge sig. Det gor, at
det er sarligt fordelagtigt at anvende Betfor ved foderskifte
og andrede afgrasningsforhold.



Behover jeg at analysere det grovfoder,
jeg giver min hest?

Ja, nar du giver Betfor, som en del af totalrationen, er det
grovfoderets energiindhold som afger, hvor meget Betfor
du skal tildele din hest. Om grovfoderet indeholder 55 FE
eller 65 FE pr. 100 kg. kan gere, at du behgver at supplere
med 0,5-1,0 kg andet foder, eksempelvis Betfor, hver dag.
Analyser altid det hg eller wrap du giver din hest, for uden
en foderanalyse kan du ikke udregne en korrekt foderplan.
Kgber du grovfoder af nogen, kan det anbefales at du beder
om en analyse af partiet.

Betfor skaber et godt miljo i tarmen, sdledes at mikroberne kan foroge sig. Det gor
Betfor serligt fordelagtigt ved foderskifte og endrede afgrasningsforbold.



Er det sandt, at heste som far Betfor,
har mindre malkesyre i musklerne?

Ja, Betfor pavirker hestens preestationsevne pa flere mader.
| en videnskabelig undersggelse’, er det konstateret, at de
heste som fik Betfor i stedet for en del af sin havreration,
havde mere energi og mindre malkesyre i musklerne, efter
en arbejdsprove, end de heste som ikke fik Betfor. Nar du
kan give din hest en sadan fordel, skal du selvfzlgelig gare det.

Pavirker Betfor hestens taender?

Nej, sukkerindholdet i Betfor pavirker ikke teenderne og giver
ikke nogen dannelse af karies. Graes, melasse, frugt, rodfrug-
ter og korn er rdvarer med sukker i, som hesten har adt
gennem tiden, langt tilbage. Nar hesten far karies, beror det
oftest pa mekanisk pavirkning af teenderne.

Findes der et foder, som far hesten
til at tage pa i vaegt?

Nej, heste bliver ikke tykke af noget specielt fodermiddel.
De gger vaegten ndr de far mere energi tilfert end de for-
breender. Pracis lige som vi mennesker, er heste individer.
Visse af dem har let ved at legge huld pa, mens andre kan
spise meget uden at tage pd i veegt.

* Carina Palmgren-Karlsson “Roefibrenes rolle i fodring af heste”.
Doktorafhandling ved Sveriges Landbrugsuniversitet, 200 .



Hvor meget Betfor skal jeg give min hest?

Nar du giver Betfor som fodertilskud — for at stimulere
den mikrobielle tarmflora: Giv 0,3-0,5 kg Betfor (torveegt)
per dag, fordelt pd to udfodringer (morgen og aften). Giv
dette ud over den eksisterende foderplan.

Nar du giver Betfor, som en del af foderplanen — for
bade at stimulere den mikrobielle tarmflora og give et de-
cideret kraftfodertilskud afhangig af belastning, disciplin og
evt. dregtighed: Giv 0,5-1,0 kg Betfor (torvegt) per dag, i
kombination med eksempelvis havre, vitaminer og mineraler.

Betfor indeholder:

Torstof 90 % i TS
NDF (neutral detergent fibre) 24,5% i TS
Raprotein 97 %iTS
Rafedt I,I %iTS
Totalsukker 20%i TS
Calcium 0,7%iTS
Fosfor 0,1 %iTS
Energi 0,88 FE/kg

Omsattelig energi I1,2M)/kg

Ordforklaring:

Torstof = dvs, den del af foderet, som er tilbage ndr alt vand tages
bort. For eksempel indeholder | kg graes 80 % vand (= 20 % terstof).
| kg he indeholder ca. 14 % vand (= 86 % terstof). 5 kg graes kontra
[,2 kg he modsvarer da hinanden i tgrstof.
Mikrober/mikroorganismer = den flora af bakterier i hestens
stortarm, som medvirker til at nedbryde de strukturelle kulhydrater,
som ikke pavirkes af enzymerne i tyndtarmen.

Pektin = letfordgjelig fibre kulhydrat, som er rigt forekommende i
Betfor. Stivelse = kulhydrat, som findes i kornkernen.



201303

Fa

S
]
=
m 3
Yk =
o
£ 4
i 5
- o
E pa
e S
b}
=)
o
m 4
o
ew
-
<
e
(i
b
e .
S L}
(9]
5 &
< 3
No %

1SINONISOY TIVIIW ‘NOSSINNYHOI YNNV:O104
- "





